
 



 



 

Name: Alter:  

Meine Ramadan-Fastenkarte 

Ich kann fasten! 
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Aktivitätskalender im Monat Ramadan I  

Beobachte den 

Mond! 
Besuche die Gräber! Lies Koran! 

Ruf einen Verwandten 

an!  

Um Salam zu sagen. 

Schicke deinem Lehrer 

eine Dankeskarte! 

Spende etwas, z. B. in 

einer Moschee! 

Mach ein Bittgebet für 

die armen Menschen! 
Beseitige den Müll in der 

Schule oder zu Hause! 
Hilf beim Iftar machen!  

Lerne über Khadija (F)! 
Rezitiere die al-Fatiha 

für die Verstorbenen! 
Bringe deinen Nachbarn 

Süßigkeiten!  

Halte jemandem die 

Tür auf! 

Gewähre jemandem 

Vortritt! 

Backe etwas in Gedenken 

an Imam Hasan (F)! 



 

 

 

 

Rezitiere 14 mal ein 

Salawat! 

Bringe jemanden zum 

Lachen! 
Spende Essen an 

Obdachlose! 

Spende eines deiner 

Spielzeuge! 

Lerne 5 Überlieferungen 

von Imam Ali (F)! 

Bitte Gott um 

Vergebung! 

Schreibe einen Brief an 

Imam Mahdi (F)! 
Gib Sadaqa (Spende)! 

Male einen 

Familienstammbaum für die 

Leute des Umhangs! 

Lerne 10 

Überlierferungen! 

Verrichte das 

Nachtgebet! 

Lade Freunde zum Iftar 

ein! 

Mach eine Liste mit Vorsätzen 

für die Zeit nach Ramadan! 
Versprich, jeden Tag 

Koran zu lesen! 

Erstelle Eid ul Fitr-
Karten! 

Aktivitätskalender im Monat Ramadan II  



 

 

 

Word Search 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Der 9. Monat im islamischen Mondkalendar ist _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _   

2. Imam _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (F) ist am 15. Tag vom heiligen Monat Ramadan geboren.  

3. Die wichtigste Nacht im Monat Ramadan nennt man Lailat al- _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _  

4. Wir _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _im Monat Ramadan von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang. 

5. Imam Ali (F) wurde am 19. Tag des Monats Ramadan in Masjid al-_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

mit einem Schwert erschlagen. 

6. Wenn wir den _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ sehen, dann beginnt ein neuer Monat. 

7. Am 10. Tag vom Monat Ramadan starb Sayyida _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (F). 

8. Der _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ wurde im Monat Ramadan herabgesandt.  

9. Es ist empfohlen, das Fasten mit einer _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ zu brechen.  

10. Der Sieg von der Schlacht von _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ fand am 17. Tag des heiligen Monats  

Ramadan statt. 

  

Wörtersuche 

Beantworte die Fragen und suche nach den Wörtern! 



 

 

 

 

 Vollmond Neumond Halbmond 

Mondphasen 

Die islamische Zeitrechnung richtet sich nach dem Mondkalender. Verbinde die 

Kästchen mit den Begriffen der entsprechenden Mondphasen! 



 

 

 

 

 

Im heiligen Monat Ramadan fasten wir mit dem ganzen Körper. Schreibe den 

Namen jedes einzelnen Sinnesorgans auf und beschreibe, wie wir mit den 

einzelnen Sinnesorganen fasten können. 

Das Fasten 

Das Auge 
Wir können mit dem Auge fasten, indem wir 
uns keine schlechten Dinge ansehen.  

 



 

 

 

 

 

 

Ergänze die fehlenden Namen! 

Ehefrau Ehemann 

Tochter 

chter 

Schwiegersohn 

Enkelsohn Enkelsohn 

Enkelsohn 

Enkeltochter 

Enkeltochter 

Familienstammbaum 

 

Khadija (F) 

Familienstammbaum 

 



 

 

 

Beten 

Zum Ausmalen! 
 

 

 

 

 
 

Animals  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fasten 
 

Bittgebet machen 

Spenden Nacht der Bestimmung 

Koran lesen 



 

 

 

Tiere im Koran 

 

 

 

 
 

          

 

 

 

 

 

 
 

Verbinde die Bilder mit dem passenden arabischen 
Begriff und übersetze diesen ins Deutsche! 

Namen 



 

 

 

Imam Hasan (F) 

 

  

Verbinde die zusammengehörigen grauen und roten 

Kästchen miteinander! 

Imam Hasan (F) wurde 

geboren und begraben 

in… 

Einer von Imam Hasans 

(F) Namen lautet… 

Imam Hasan (F) wurde 

geboren am… 

Prophet Muhammad 

(S) ist Imam Hasans 

(F)… 

Imam Hasan (F) gab 

immer viel…  

15. des heiligen Monats 

Ramadan. 

Großvater. 

Medina. 

Nächstenliebe. 

Al-Mujtaba. 



 

 

 

Bete nicht! 

  
 
 
 

 

   

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kreise die guten Taten ein und streiche die 
schlechten Taten, die wir vermeiden sollen, durch! 

 

Sei wohltätig! Sage die Wahrheit! Respektiere deine 

Familie! 

Folge den 

islamischen Geboten! 

Lüge! 

Sei unfreundlich! Sei ungezogen! 

Taqwa (Gottesfurcht) 



 

 

Sure al-Qadr (Die Bestimmung) 

Wir haben ihn (den Koran) in der Nacht der Bestimmung hinabgesandt. 

Und was lehrt dich Wissen, was die Nacht der Bestimmung ist? 

Die Nacht der Bestimmung ist besser als tausend Monate. 

Die Engel und der Geist werden in ihr herabgesandt mit der Erlaubnis ihres Herrn 

mit jedem Befehl, 

Frieden ist sie bis zum Aufgang der Morgenröte. 



 

 

 

Bitte Allah um Vergebung! 

  
 

 

 

  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Vollziehe die 

Ganzkörperwaschung (Ghusl)! 

Zeige Nächstenliebe durch 

eine Spende! 
Lies Koran! 

Lerne Neues über den Islam! 

 

Lies verschiedene Bittgebete! 

Sei freundlich zu deinen 

Mitmenschen! 

Sende deine Grüße an die 

Ahlulbayt! 

04:15  
A

M 

FAJR 

Bleibe wach bis zum 

Morgengebet! 

Lailat al-Qadr-Checkliste 

(Gottesfurcht) 



 

 

 

Koran 

 

 

 

 

 

 
  

Verbinde die Punkte für die Sure al-Ankabut (Die Spinne)! 



 

 

 

Koran 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 x 2 = ------ = U 

7 - 2 = ------ = R 

6 + 8 = ------ = M 

Ergebnis: Sure __ (5) __ (10)   __ (14) 

 
 

Zeichne eine Rauchwolke und male sie aus! Es geht um die 

Sure ad-Dukhan (Der Rauch). 

Löse die Gleichungen und enthülle die Botschaft! 
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Imam Ali (F) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

Zähle 5 Gründe auf, warum Imam Ali (F) besonders war und 

auch heute noch wichtig für alle Menschen ist! 



 

 

 

“Und wir senden vom Koran das hinab, was eine Heilung und 
Barmherzigkeit für die Gläubigen ist; den Ungerechten aber mehrt es nur 
den Schaden.“ (17:82) 

 

Der Koran bietet uns verschiedenste Arten von Heilmitteln an. Fülle die 
Lücken mit den Suren bzw. Versen, die man bei entsprechenden Sorgen 
oder Krankheiten lesen kann! 

 

Der Koran ist Heilung 

  

 

 

Wenn du Kopfschmerzen  hast, rezitiere_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ .(102) 

 

Rezitiere den Vers aus_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (3:8), wenn du Bauchschmerzen hast.  

Wenn du Zahnschmerzen hast,  lies die Sure _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _. (1) 

 
 
Wenn du ein super Gedächtnis bekommen willst und noch 
schlauer werden möchtest, lies die Ayat _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _. (2:255) 
 
 
 
Lege  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  (44) unter dein Kissen, um dich vor 
Albträumen zu schützen.  
 
 
Um glücklich zu werden, rezitiere (29) _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  auf 
Wasser. 
 

Sure at-Takathur 



 

 

 

Lebensmittelverschwendung 
 

 

 

 

 

 

Wusstest du, dass fast die Hälfte der weltweit produzierten 

Lebensmittel weggeworfen werden (obwohl es Menschen gibt, die 

nichts zu Essen haben)?  

1  

2  

3  
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5  

 
 
 
 
 
 
 

Zähle 5 Möglichkeiten auf, wie wir 

Lebensmittelverschwendung vermeiden können! 



 

#RamadanVorsätze 

 

  
  

Schreibe 5 gute Taten auf, die du von nun an umsetzen 

möchtest!  



 

Schlagwörter 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Umkreise das Wort im jeweiligen Koranvers, welches im Bild 

daneben dargestellt wird! 

(81:03) 



 

EID KARTE  
 

 



 

 
 

 

  



 

 

Antworten 

 

Wörtersuche 

1. Ramadan 

2. Hasan 

3. Qadr 

4. Fasten 

5. Kufa 

6. Mond  

7. Khadija 

8. Koran 

9. Dattel 

10. Badr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Vollmond Neumond Halbmond 

Familienstammbaum 

Ehemann : Prophet Muhammad (S) 

Tochter : Sayyida Fatima az-Zahraa (F) 

Schwiegersohn: Imam Ali (F)  

Enkel : Imam Hasan (F) 

 

 
Enkel : Imam Husain (F) 

Enkeltochter : Sayyida Zainab (F) 

Enkeltochter: Umm Kulthum (F) 

Enkel : Muhsin (F) 

 

 Koran 

Schlagwörter 

Mondphasen 

Imam Hasan (F) 
Tiere im Koran 

Koran ist Heilung 

 

Sure Ali Imran (3:8) 

Sure al-Fatiha (1) 

Ayat ul-Kursi (2:255) 

Sure ad-Dukhan (44) 

Sure al-Ankabut (29) 



 

 


